
 
 
 
 
 
Karate-Graz, Sakura Dojo 

Der Veranstalter übernimmt keinerlei wie auch immer geartete Haftung! 

Anmeldungen ausschließlich an Gabriele Dziruni! 

Kyusho, Bunkai, Selbstverteidigung und 
Energiearbeit im Karate 

16. - 17. März 2024 

 

 

 
 

 

 

Jürgen Kraus, Robert Göslbauer und Jürgen Völk 

 
Sensei Jürgen Kraus, 8. Dan RyuKyu Kempo/Kyusho-jitsu, 6. Dan Shotokan, 
wird uns verschiedene Aspekte der Kata „Hangetsu“ näher bringen. Die Kata umfasst sowohl 
Energie – als auch Heilarbeit, sowie Bunkai mit verschiedenen Vitalpunkten. 
 
Sensei Jürgen Völk, 6. Dan Kyusho, 
ist spezialisiert auf Waffen sowie Selbstverteidigung unter Einbeziehung der 
Vitalpunkttechniken (Kyusho-Jitsu) und wird uns einen Auszug aus seinen vielfältigen 
Kenntnissen weitergeben. 
 
Sensei Robert Göslbauer,8. Dan RyuKyu Kempo/Kyusho-jitsu, 6. Dan Shito Ryu, 
Vorsitzender des Kyusho Research Instituts, unterrichtet sowohl Karate, Kyusho-Jitsu sowie 
Kobudo und bildet sich stetig in anderen Kampfkünsten fort (u.a. Arnis). 
 
  



 
 
 
 
 
Karate-Graz, Sakura Dojo 

Der Veranstalter übernimmt keinerlei wie auch immer geartete Haftung! 

Anmeldungen ausschließlich an Gabriele Dziruni! 

Organisation:  Gabriele Dziruni, Karate-Graz, Sakura Dojo 

 www.karate-graz.at 

Anmeldung:  Gabriele Dziruni 

 Tel.Nr.: 0699 / 17 18 19 84 

 E-Mail: karate-graz@gmx.at 

Ort: ASKÖ Eggenberg 

 Schloßstraße 20, 8020 Graz (Judo Halle) 

Kosten: € 100,- (für beide Tage) 

 € 70,- (nur Samstag) 

 € 50,- (nur Sonntag) 

 

Samstag: 

Vormittag: 08:45 – 9:00: Gabriele Dziruni (Organisatorisches) 
 9.00 – 10.15: Jürgen Kraus 

 10.30 – 11.45: Robert Göslbauer 

 12.00 – 13.15: Jürgen Völk 

 

Mittagspause:  13:15 – 14:45 

 

Nachmittag: 14.45 – 15.45: Robert Göslbauer 

 16.00 – 17.00:Jürgen Kraus 

Sonntag: 

Vormittag: 9.00 – 10.15: Robert Göslbauer 
 10.30 – 11.45: Jürgen Völk 

 12.00 – 13.15: Jürgen Kraus 


