
5. KRI Kyusho-Sommercamp 2026 

vom 17.-19. Juli 2026 
 
 

Ort: Turnhalle MS Birkfeld 
 Edelsee Straße 15 
 8190 Birkfeld 
 Österreich 

Info & Anmeldung: 
bis spätestens 12. Juli 2026 
robert.goeslbauer@gmail.com 
www.kyusho-research-institute.at 

Kosten: 
gesamtes Wochenende          €  90,— 
nur Samstag                          €  60,— 
nur Freitag oder Sonntag     € 40,— 

Zeitplan: 
Freitag, 15:30-18:15 Uhr 
Samstag, 09:00-17:15 Uhr 
Sonntag, 09:00-12:45 Uhr 

Gemeinsamer Erfahrungsaustausch über Kyusho-jitsu mit verschiedensten 
Kampfkunstexperten in freundschaftlicher Atmosphäre. Der Lehrgang ist 
offen für alle Kampfkünstler ab 16 Jahren. 

Jürgen Kraus 
9. Dan Kyusho-jitsu 

Robert Göslbauer 
9. Dan Kyusho-jitsu 

Jürgen Völk 
6. Dan Kyusho-jitsu 

Christian Arbesleitner 
4. Dan Kyusho-jitsu 

David Kienzer 
4. Dan Kyusho-jitsu 



Freitag, 17. Juli  
 15:30—16:45 Uhr  David Kienzer 
 17:00—18:15 Uhr  Jürgen Kraus 
    
   
Samstag, 18. Juli  
 09:00—09:30 Uhr  Qi-Gong 
 09:30—10:45 Uhr  Robert Göslbauer 
 11:00—12:15 Uhr  David Kienzer 
 
 13:00—14:15 Uhr  Jürgen Kraus 
 14:30—15:45 Uhr  Christian Arbesleitner 
 16:00—17:15 Uhr  Jürgen Völk 
    
 im Anschluss gemeinsames Abendessen   
 
 
Sonntag, 19. Juli  
 09:00—09:15 Uhr  Qi-Gong 
 09:15—10:15 Uhr  Robert Göslbauer 
 10:30—11:30 Uhr  Jürgen Völk 
 11:45—12:45 Uhr  Christian Arbesleitner 
       Sayonara   

Trainingsplan 


